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Centro sinistra: spinta primarie con nuovi elettori
Il Monitor IXÈ-Milano, un osservatorio che registra mensilmente il clima cittadino e le tendenze politiche 
nel capoluogo lombardo, rileva ad ottobre un’esplicita richiesta di coinvolgimento da parte 
dell’elettorato di centro sinistra nel processo di selezione del proprio candidato sindaco. Infatti, ben il 
67% di questo elettorato chiede che esso venga scelto con le primarie, mentre soltanto il 28% ne 
delegherebbe la selezione ai partiti della coalizione. Questa istanza partecipativa è ancora più sentita 
negli elettori più giovani: chiede le primarie la stragrande maggioranza (l’82%) degli under 35 che votano 
a centro sinistra. La domanda di primarie è dunque fortemente sostenuta, e in crescita rispetto alle 
rilevazioni più recenti: secondo le stime di IXÈ il range potenziale dei possibili partecipanti alle primarie 
milanesi del centro sinistra è oggi collocabile tra i 50.000 e i 60.000 elettori, con una soglia inferiore in 
crescita di oltre 10.000 elettori rispetto alla stima del mese precedente. Sembra dunque emergere una 
possibile affluenza vicina alla partecipazione registrata nelle ultime primarie per il Sindaco del 2016 
(61.000 elettori) che videro prevalere Giuseppe Sala. La spinta alla partecipazione, che per altro da oltre 
20 anni vede il centro sinistra affidarsi ai propri elettori per selezionare il candidato, è il denominatore 
comune di ciò che è già in corso a Milano pur in assenza di pronunciamenti in tal senso dei partiti della 
coalizione: allo stato attuale vi sono 7 candidati sindaci dichiaratisi disponibili a partecipare alle 
primarie, convention di presentazione, interviste, endorsement e tour pre-elettorali nei territori. Questo 
fermento è senz’altro alla base della crescita dei possibili votanti già descritta in precedenza, e spiega 
anche l’interesse alla partecipazione che si sta generando in nuove fasce di votanti: secondo il Monitor 
IXÈ, tra i potenziali elettori alle primarie per il Sindaco, ben 1 elettore su 4 dichiara di non averlo mai 
fatto in passato.
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Centro destra: notorietà o fiducia?
Nell’indagine di ottobre il Monitor IXÈ-Milano - oltre alle eventuali primarie del centro sinistra - si è 
concentrato sui potenziali candidati del centro destra, individuati tra le personalità che in queste 
settimane sono emersi nelle cronache e nel dibattito pubblico. 
Sul fronte della notorietà il leader di Noi Moderati Maurizio Lupi e l’europarlamentare della Lega Silvia 
Sardone beneficiano allo stato attuale di un maggior tasso di conoscenza tra gli elettori milanesi: 
rispettivamente il 70% e il 69%, a fronte del 36% del Sottosegretario alla Difesa ed esponente di Forza 
Italia Matteo Perego di Cremnago. Il dato era prevedibile, in considerazione della lunga esperienza 
politica e amministrativa di Lupi e Sardone a fronte dell’esposizione più recente di Perego. Tuttavia tale 
gerarchia si inverte laddove viene misurato il livello di fiducia espresso nei loro confronti dagli elettori. 
Infatti, tra i milanesi che dichiarano di conoscerli bene o di averne sentito parlare, Perego ottiene il 51% 
di fiducia positiva, contro il 42% di Lupi e il 35% di Sardone. Perego ottiene una fiducia più elevata anche 
esaminando la fiducia espressa dagli elettori che voterebbero un candidato di centro destra: il 79 %, 7/8 
punti in più rispetto a Lupi e Sardone. Perego, pur con un tasso di notorietà attuale inferiore, potrebbe 
avere nel tempo un potenziale di penetrazione elettorale superiore, anche in virtù di una maggiore presa 
sull’elettorato milanese che si definisce di centro: tra quest’ultimi la sua fiducia è al 65% contro il 62% 
di Lupi e il 33% di Sardone.
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Lo ‘stato competitivo’: la forbice si stringe
Nell’indagine di ottobre, IXÈ ha testato infine l’attuale ‘stato competitivo’ del centro sinistra e del centro 
destra di Milano a prescindere dai nominativi dei potenziali candidati sindaci in campo. In questa analisi, 
tra le due coalizioni principali è emersa una forbice inferiore rispetto ai dati reali delle ultime 
competizioni politiche ufficiali (Europee 2024). In particolare oggi - tra chi dichiara una preferenza di 
voto, e quindi al netto degli indecisi e degli astenuti – si esprimerebbe per un candidato sindaco del 
centro sinistra il 49% degli elettori, a fronte di un 40% che voterebbe un candidato sindaco di centro 
destra e un 10% che voterebbe un altro candidato. La differenza di 9 punti tra le due coalizioni principali 
è inferiore rispetto ai 15/16 punti di distacco rilevati nelle scorse Europee del 2024. E la forbice si stringe 
ancora (6%) qualora si consideri la consistente area di attuale indecisione o di chi non si esprime: nello 
specifico il candidato del centro sinistra raccoglie il 33% dei consensi espressi contro il 27% del 
candidato del centro destra, con un 7% che si indirizza verso un altro candidato e soprattutto con una 
quota significativa (ben il 20%) ancora indecisa sul da farsi. Dunque, uno ‘stato competitivo’ milanese 
che esprime oggi una tendenza verso il centro sinistra, ma in un quadro potenziale ancora da definirsi.
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Metodologia

SOGGETTO REALIZZATORE: ISTITUTO IXÈ SRL

METODOLOGIA: INDAGINE QUANTITATIVA CAMPIONARIA

METODO DI RACCOLTA DATI: TELEFONO FISSO (CATI), MOBILE (CAMI) E VIA WEB (CAWI)

UNIVERSO: MAGGIORENNI RESIDENTI A MILANO

CAMPIONE INTERVISTATO: RAPPRESENTATIVO PER GENERE, ETÀ, MUNICIPIO
 E COMPORTAMENTO DI VOTO 2024 

DIMENSIONE CAMPIONARIA: 1.001 INTERVISTE (ERRORE CAMPIONARIO: +/- 3,10%)

PERIODO DI RILEVAZIONE:  DAL 15 AL 21 OTTOBRE 2026
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Primarie vs Scelta dei partiti
Va

lor
i %

Per la scelta del candidato 
Sindaco del centro sinistra a 
Milano, lei preferirebbe che:

67,5

28,4

4,1il candidato fosse scelto 
dai partiti della coalizione 

di centro sinistra senza 
ricorrere alle primarie

il candidato fosse 
scelto dagli elettori 
centro sinistra 
attraverso le primarie

Non saprei

Rispondenti: elettori orientati a votare il candidato di centro sinistra alle prossime comunali

Confronto per classe d’età

82
66 79

58 58

18
34 19

38 32

2 4 10

18-34
anni

35-44
anni

45-54
anni

55-64
anni

65 anni
e oltre
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Secondo te, quali di questi fattori incidono sulla fertilità?
Possibili più risposte.
Range potenziale di affluenza alle primarie

La stima è stata ottenuta combinando:
• probabilità di voto alle primarie dichiarata,
• orientamento di voto per il candidato di centro sinistra alle comunali,
• (eventuale) esperienza alle precedenti primarie.

Rispondenti: milanesi maggiorenni

50.000
elettori

60.000
elettori

Alle ultime primarie del centro sinistra per la scelta del candidato Sindaco (2016) hanno votato 61.000 elettori.
Alle ultime primarie del PD per la scelta del Segretario (2023) hanno votato 40.000 elettori.

LE PRIMARIE DEL CENTRO SINISTRA

Il 25% dei potenziali elettori non ha mai votato in precedenti elezioni primarie
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39,3

34,7

10,5

31,0

34,5

25,4

29,8

30,8

64,1

Maurizio Lupi,
Parlamentare e leader di Noi

Moderati

Silvia Sardone,
Europarlamentare della Lega

Matteo Perego di Cremnago,
Sottosegretario del Governo

Meloni, esponente di Forza Italia

Potenziali candidati di centro destra: conoscenza
Le elencherò ora i nomi di 
alcuni possibili candidati del 
centro destra per le prossime 
elezioni comunali di Milano.
Per ciascuno potrebbe dirmi 
se lo conosce?

Rispondenti: milanesi maggiorenni

Lo/la conosco bene Sì, ne ho solo sentito parlare No, non lo/la conosco

70,3

69,2

35,9

Va
lor

i %
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Potenziali candidati di centro destra: fiducia

Per ciascuno dei possibili candidati del centro destra, potrebbe dirmi qual è il suo livello di fiducia?

*Valori % riportati a 100 al netto dei «non saprei» – Risponde solo chi conosce ciascun politico

51

42
35

Matteo
Perego

Maurizio
Lupi

Silvia
Sardone

Molta fiducia Abbastanza fiducia (Molta + Abbastanza)

Va
lor

i %
*
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Potenziali candidati di centro destra: fiducia
Va

lor
i %

 di
 co

lon
na

Quanta fiducia ha in : (% Molta + Abbastanza fiducia)

Dettaglio per autocollocazione politica Campione
totale Sinistra Centro

sinistra Centro Centro
destra Destra Non

collocati
Matteo Perego di Cremnago, 
Sottosegretario del Governo Meloni, 
esponente di Forza Italia

51 15 31 65 67 90 36

Maurizio Lupi, Parlamentare e leader 
di Noi Moderati

42 6 36 62 67 65 28

Silvia Sardone, Europarlamentare 
della Lega

35 2 19 33 68 79 24

Dettaglio per orientamento di voto e provenienza 
elettorale (partiti di centro destra)

Campione
totale

Candidato
CDx

Fratelli
d’Italia

Forza
Italia Lega

Matteo Perego di Cremnago, 
Sottosegretario del Governo Meloni, 
esponente di Forza Italia

51 79 87 73 77

Maurizio Lupi, Parlamentare e leader 
di Noi Moderati

42 71 78 81 79

Silvia Sardone, Europarlamentare 
della Lega

35 72 81 57 89
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Intenzioni di voto

Se dovesse votare domani, 
per chi voterebbe più 
probabilmente alle elezioni 
per scegliere il prossimo 
Sindaco di Milano?

un candidato
del centro sinistra

un candidato
del centro destra

un altro candidato

bianca/nulla/astensione

indeciso

non risponde

33,2

27,0

7,0

10,2

20,2

2,4

Totale elettori Voti validi*

* Valori riportati a 100 al netto
di indecisi e astenuti

49,4

40,2

10,4

Rispondenti: milanesi maggiorenni

Va
lor

i %
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